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Temat dnia:



Cele 
ogólne:

rozwijanie zainteresowania

literaturą,

kształtowanie szacunku do

książek,

rozwijanie zainteresowań 

przyrodniczych,

zachęcanie do wypowiadania

się na forum grupy.



Cele 
szczegółowe:

uczestniczy w zabawach ruchowych i

muzyczno-ruchowych,

majsterkuje, buduje, wykorzystując materiał 

naturalny,

przedstawia swoje emocje i uczucia używając 

charakterystycznych dla dziecka form wyrazu, 

dostrzega emocjonalną wartość otoczenia 

przyrodniczego, jako źródło satysfakcji 

estycznej,

szanuje własność swoją i innych,

ocenia zachowania własne i innych, jako dobre 

lub złe, respektuje przyjęte normy,

potrafi wypowiadać się na określony temat, 

odpowiada na pytania,

opowiada o zdarzeniach z przedszkola,

próbuje odtwarzać chronologiczny ciąg

zdarzeń.

Dziecko:



Środki 
dydaktyczne

Tekst opowiadania "Chichotek i przygoda

z książkami", patyki, rolki po papierze 

toaletowym, kartony, wata, tamburyno, 

biała farba plakatowa, płyta CD 

"Rymowanki-Zapraszanki", karty 

ruchowe, worek, czapka mikołaja, gałązki 

iglaste, szyszki, książka, kartki, gazety, 

gumki recepturki, figurki zwierząt leśnych, 

drzew



Marcin Mortka, Chichotek i 

przygoda z ksiązkami [w:] Tappi i 

wspaniała przyjaźń, Zielona Sowa, 

Warszawa 2021.

Literatura



red. Elżbieta Kowalewska, Leśna 

szkoła dla każdego. Zaprzyjaźnij się 

z przyrodą, Muza SA, Warszawa 

2017.
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Przebieg 
zajęć -
ranek:

1. Zabawy swobodne w kącikach 

zainteresowań

Dzieci schodzą się do sali. Każdy bawi się w kąciku zainteresowań 

samodzielnie, albo z towarzyszeniem nauczyciela, jeśli tego 

potrzebuje.

2. Książka na mojej głowie! - zabawa 

ruchowa z elementem równowagi

Dzieci ustawione w kole, jeden za drugim. Każde z dzieci otrzymuje 

książkę z kącika czytelniczego. Dzieci maszerują w kole, jeden za 

drugim, z książką na głowie. Starają się by książka nie spadła podczas 

marszu.

3. Zimowe zabawy na śniegu - zestaw 

ćwiczeń z kartami ruchowymi

Nauczyciel prezentuje dzieciom karty ruchowe. Dzieci mogą też

losować karty. Dzieci wykonują ćwiczenia wskazane na kartach

ruchowych.

Link do kart ruchowych:

https://drive.google.com/file/d/15-z1osp-0zdnFg3IGR-

_r_fLAejRsvNy/view



Przebieg zajęć - zajęcia 
główne cz.1:

1.Tworzymy koło - zabawa muzyczno - ruchowa do piosenki z płyty "Rymowanki -

zapraszanki". Dzieci tworzą koło i tańczą do muzyki. Na koniec piosenki dzieci 

siadają w kole.

2."Magiczny worek" - zabawa dydaktyczna - wprowadzenie do tematu zajęć.

Nauczyciel chowa w worku przedmioty związane z tematem zajęć: książkę, kartki, 

szyszkę, gałązkę drzewa iglastego, czapkę świętego Mikołaja. Chętne dzieci bez 

zaglądania do worka dotykają znajdujących się w nim przedmiotów i próbują 

odgadnąć co to za przedmiot.

3."Chichotek i przygoda z książkami" - odczytanie opowiadania przez

nauczyciela.



Przebieg zajęć - zajęcia 
główne cz.2:
4. Rozmowa na podstawie opowiadania poparta pokazem ilustracji z książki.

- Jaka pora roku wdarła się do Szepczącego Lasu?

- Na co czekał troll Marudzik i Chichotek?

- Jakich prezentów nie wręcza dzieciom święty Mikołaj?

- A jakie prezenty wręcza?

- Co dostały dzieci z Szepczącego Lasu?

- Czy wszystkie dzieci były zadowolone z prezentów?

- Co dzieci zrobiły ze swoimi książkami?

- Czy dzieci postąpiły dobrze czy źle niszcząc książki?

- Jak dzieci naprawiły swój błąd?

Podsumowanie rozmowy: Nigdy nie wolno niszczyć książek. Trzeba o nie dbać.



Przebieg zajęć - zajęcia 
główne cz.3:

5. Śnieżki - zabawa ruchowa z elementem rzutu. Dzieci tworzą kule z gazet i urządzają zabawę w bitwę 

na śnieżki.

6. „Wyprawa do Szepczącego lasu z Patykiem Wędrownikiem” – spacer do lasu – obserwacja 

zmian zachodzących w przyrodzie

Dzieci podczas spaceru obserwują zmiany zachodzące w przyrodzie wczesną zimą. Podczas spaceru 

każde dziecko znajduje sobie patyk według uznania. Warto pilnować tylko by patyki nie były zbyt duże. 

Uprzedzamy też dzieci by nie zbierały niebezpiecznych przedmiotów (np. ostrych). Dzieci zbierają różne 

przedmioty, które tworzą swoistą historię ich podróży po lesie. Umieszczają zebrane przedmioty na patyku 

za pomocą gumek recepturek.

7. „Historia podróży do Szepczącego lasu” – rozmowa podsumowująca podróż do lasu

Dzieci siedzą w kole wraz z nauczycielem. Każde dziecko po kolei opowiada, co zaobserwowało podczas 

spaceru, na podstawie swojego Patyka Wędrownika opowiada swoją osobistą historię. Opowiada o tym co 

przeżyło i jak się czuło podczas spaceru.

8. Podziękowanie dzieciom za zajęcia i pożegnanie piosenką https://www.youtube.com/watch?

v=RqVGwDUx4Vs

http://www.youtube.com/watch


Przebieg 
zajęć -
popołudnie:

1.Pada śnieg - zabawa orientacyjno -

porządkowa

Dzieci poruszają się po sali przy dźwiękach tamburyna. Na przerwę w 

muzyce zatrzymują się, naśladują palcami rąk spadający śnieg i 

wypowiadają rytmicznie tekt: śnieg puszysty z nieba leci, cieszą się 

dorośli, dzieci.

2. Gdzie jest książka? - określanie 

położenia

Dzieci określają położenie książki względem krzesełka. Każde dziecko 

ma przed sobą krzesło. Nauczyciel prosi, by dzieci położyły książkę: 

na pod, obok, za, przed krzesełkiem.

3. Nasz zimowy Szczepczący Las - praca 

plastyczna

Przygotowanie wraz z dziećmi zimowej makiety lasu z kartonów, rolek 

po papierze toaletowym, waty. Dzieci wykorzystują zimowe figurki 

dostępne w sali. Malują makietę na biało farbami plakatowymi. Można 

wykorzystać również materiały naturalne znalezione w lesie - gałązki 

iglaste, szyszki itp.
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O Patyku 
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O Patyku 
Wędrowniku



Amy nasze Patyki 
Wędrowniki 

przygotowujemy tak:



Dziękuję!
Joanna Dąbrowska


